Delaktighet inom dldreomsorgen handlar om hur dldre
pa sérskilda boenden kan fa bittre livskvalitet genom
inflytande 6ver sin situation.

Lagen krdver att de dldre ska vara delaktiga. Men vad
innebér delaktighet i det dagliga omvardnadsarbetet,
och hur ska vardare arbeta for att underlitta det? Vilka
vardagliga hinder finns for att arbeta utifrdn delaktig-
hetsbegreppet?

For att leva upp till lagens krav maste varden bryta
med gamla traditioner till férman for ett individbase-
rat forhallningssatt. Med nagra belysande fallbeskriv-
ningar visar forfattaren hur man kan ga tillvéiga.
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Boken viander sig till virdare som dagligen méter de =
aldre samt till verksamhetschefer som leder arbetet %
inom dldreomsorgen. %‘
)
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Charlotte Roos ar verksamhetschef pa ett sarskilt boende w
for dldre. Hon har arbetat inom dldreomsorgen sedan
1990-talet och tog 2005 en magisterexamen i vardveten-
skap. Charlotte Roos dr en ofta anlitad foreldsare i amnet
delaktighet och inflytande for dldre.
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Delaktlhet Inom
aldreomsorgen

Om att lata de aldre fa behalla makten over sina liv
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